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富山県立高岡支援学校

進路指導部

高等部 １年生の取組

本校では、小学部・中学部の段階から将来の職業生活や社会生活に必要な力が身に付くように、計画的・
系統的に進路学習を進めています。
小学部・中学部で培った基本的な生活習慣や集団活動への参加に必要な力が、高等部での進路学習の
基盤となります。 高等部では、働く力を高めるとともに、卒業後の進路について具体的に考え、主体的に進路
選択できるように学習を深めます。
今回は、高等部の１年生の進路学習の取り組みと、２・３年生の就業体験の様子を紹介します。

校外学習（障害福祉サービス事業所の見学）

「働くこと」への理解を深め、卒業後の進路について考えることをねら
い、A型事業所「はたらくよろこび」とB型事業所「ジョブライフ万葉」へ校
外学習に行ってきました。
事前学習では、A型事業所とB型事業所の違いについて学習し、勤務
時間や給料、求められる仕事のスピードに違いがあることを知りました。
見学をした生徒たちからは、「よそ見をせずに静かに仕事をされてい
た。」や「一人で正確に作業をする力が必要なことが分かった。」といった
感想が聞かれました。また、実際に作業体験をさせていただいたり、通勤
の仕方や給料の使い道、昼食等に関する質問に答えていただいたりと、
多くの学びがありました。
事後学習では、「解体の仕事をやりたい。」という生徒もいて、主体的に
進路について考えるよいきっかけになりました。

＜調理班＞
シフォンケーキ作り

＜紙工班＞紙ちぎり

＜事務サービス班＞メモ帳の印刷

＜木工班＞
シューズキーパー作り

＜ジョブライフ万葉＞
保冷材の成形

＜はたらくよろこび＞
ガスメーターの解体

作業週間

高等部２、３年生の就業体験中、
１年生は「働く力」を高めることを
ねらい、校内で２週間継続して作
業学習を行いました。態度面と技
術面についてそれぞれ目標を立
て、 一人一人が自分の目標に向
かって頑張りました。
２週間の作業学習を通して、挨

拶や報告を自分からできるように
なったり、作業スピードが上がった
りと、どの生徒も伸びが見られま
した。生徒からは、「２週間疲れま
した。」といった素直な感想や、
「もう１週間続けたいです。」と
いった頼もしい感想が聞かれまし
た。
事後学習では、２週間を振り

返って今後の目標を考えました。
来年度の就業体験に向けて、さら
に「働く力」を高められるよう、学
校生活や作業学習を通して日々
努力していきます。



高等部 2年生・3年生 第2回就業体験 ＜11月＞

地域の企業や障害福祉サービス事業所の協力を得て、実際に働く就業体験をしました。
2年生は、6月、11月の2回の体験を踏まえ、「ここで働きたい。そのために○○を頑張りたい。」

「 ○○の仕事をしたい。」「卒業後はここで生活したい。」という気持ちが芽生え、働く心構えができてき
ました。この後、個々の生徒の適性と能力を生かした進路選択をし、３年生では、選択した進路希望先で
繰り返し体験を積むことになります。
3年生は、進路決定を目指した就業体験を実施しました。実際の通勤を想定し、徒歩や公共交通機関

等を利用した自力通勤にもチャレンジしました。また、体験中に利用者の方と仲良くなったり、６月にはで
きなかったことができるようになったりと成長もありました。「もうすぐ社会人」という自覚が伝わってきま
す。卒業までの課題も明確になりました。残り少ない学校生活の中で、個々の課題に取り組みます。

企業での就業体験の様子

アルビスクリーンサポート株式会社
ペットボトルの選別、タオル畳み

株式会社 メフォス
野菜の切り込み
料理の盛り付け

ヤマト運輸株式会社
伝票処理
配達荷物の仕分け
ダイレクトメールの封入れ
宛名シールはり

株式会社M’pro
トイレの洗浄剤の箱入れ

ウエルシアオアシス株式会社
飲料やお菓子の品出し、清掃

健食工房 みのり
食器等の洗浄作業

ひまわり
部品の組付け、袋詰め

あかり
部品の組付
部品の袋入れ
シール貼り

就労継続支援Ａ型事業所での
就業体験の様子

「間違っているよ。」と言うと、「次は気を付
けます。」と言って素直に直すところがよいです。
仕事を教えると「ありがとうございます。」と
言えることも素晴らしいです。

「今日も一日よろしくお願
いします。」「お疲れ様です。」
自分から挨拶ができ、好感が
もてます。
利用者の方ともコミュニ
ケーションがとれていました。

体験先の方より

公共交通機関を使った
通勤にチャレンジしました。

頑張りました！



ワークスてんもく
箱作り、シールや部品の袋入れ

ワークスたかおか
部品の計数
袋入れ

すこやか26 1号店
部品、手袋の袋入れ
説明書入れ

る・ふっくらん
パンの袋詰め、ラベル貼り
計量、販売、清掃

めひの野園
作業センターやぶなみ
椎茸の栽培 志貴野苑

ダンボールの折り目付け
シールの穴あけ

ガッツプラス
イラストのトレース作業
タイピング練習

就労継続支援Ｂ型事業所での就業体験の様子

生活介護事業所での就業体験の様子

いみず苑かがやき
ねじの袋入れ

Beeこぱん
金具通し
創作活動

いみず苑ひだまり
牛乳パックちぎり、リテーナー詰め、歩行活動

新生苑
新聞折り、軽運動

すてっぷかたかご
発泡スチロールちぎり

笑顔が素敵です。
周りのみんなが明るい
気持ちになりました。

体験先の方より

一人で過ごすことにチャレンジしました。
先生がいなくても、落ち着いて過ごすこと
ができました。

頑張りました！



第２回 就業体験 協力事業所

〖企業〗
・アルビスクリーンサポート株式会社
・ウエルシアオアシス株式会社 北陸営業所
・株式会社メフォス
・株式会社M‘pro
・株式会社トライ・プリント
・ヤマト運輸株式会社
・有限会社 荒木商会

〖就労継続支援A型〗
・株式会社OASIS 就労継続支援A型支援事務所 ひまわり
・株式会社PERSON’S あかり
・社会福祉法人 三福 就労継続支援A型事業所 健食工房みのり

〖就労継続支援B型〗
・社会福祉法人 手をつなぐ高岡 障害福祉サービス事業所 ワークスたかおか、ワークスてんもく
・社会福祉法人 高岡市身体障害者福祉会 志貴野苑就労継続支援事業所
・社会福祉法人 めひの野園 作業センターふじなみ
・特定非営利活動法人 すこやか２６ １号店
・特定非営利活動法人 b－らいふ b－らいふ・きゃんぱす
・一般社団法人 嘉の根 る・ふっくらん
・株式会社タカギコーポレーション ジョブステーションさくら北部事業所
・就労継続支援B型施設 株式会社ガッツプラス

〖生活介護〗
・社会福祉法人 たかおか万葉福祉会 すてっぷかたかご
・社会福祉法人 たかおか新生会 新生苑
・社会福祉法人 くるみ 生活介護Beeこぱん
・社会福祉法人 射水福祉会 いみず苑ひだまり、かがやき
・社会福祉法人 手をつなぐ高岡 障害福祉サービス事業所 アシストたての
・社会福祉法人 高岡市身体障害者福祉会 高岡市障害者福祉センター
・特定非営利活動法人 えいぶる 生活工房おはな
・株式会社ケアサポートたなか フクシアケアセンター

※作業内容・
活動内容は、本校のHP
に記載してあります。

頑張っています！卒業生 ～アフターケアより～

初めての給料ではベッドを買いました。
半年間働いて、有給休暇をもらいました。
一日だけ仕事を休んで家族でＵＳＪに
行ってきました。

令和４年度卒業生 Ａさん

初めての給料で、お寿司
のオードブルを買って家族
で食べました。

令和４年度卒業生 Ｃさん

バスでの通所にチャレンジして
います。一生懸命働いて工賃をた
め、念願の大相撲観戦の夢をかな
えました。

令和４年度卒業生 Ｂさん

＜事業所の方より＞
利用日数が週２日から３日に
増えました。行動援護のサービス
を使って外出もしています。

令和４年度卒業生 Ｄさん

＜事業所の方より＞
ステップアップを目指して頑張っていた
Ｅさん。今年の６月に就職が決まり、頑張っ
て毎日フルタイムで働いています。

令和３年度卒業生 Ｅさん

卒業後１年目は年２回、２年目は年１回、進路先を訪問し
アフターケアを実施ししています。
卒業生や事業所の方からお聞きした話を紹介します。
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